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Goksel Arsoy kimdir?

Oyuncu | 1936 - Kayseri

15 Mart 1936 yilinda Kayseri'ne diinya-
ya geldi. Babasi Remzi AKsoy, Almanya’da
dizel ve oksijin motorlari uzmaniydi. Hava
- Kuvvetleri Komutanhg tarafindan Kayseri
Hava ikmal Merkezi'ne transfer edilince
- Goksel Arsol da ilkokula Kayseri‘de basladi.
- Ikinci siniftan itibaren ilkokula istanbul’taki

~ teyzesinin yaninda Bakirkas Tas Mektep'te
~ devam etti. Liseyi ise Haydarpasa
Lisesi‘nde bitirdi. Nursel adl bir kiz kardesi
- olan Goksel Arsoy‘un cocukluk yillari,
~ babasinin gérev yaptigi: Kayseri Hava ikmal
~ Merkezi’Nde ucaklar arasinda gecti. Arsoy o
~ yillar1 her zaman hatirladi...
- 'Ucaklar en biiyiik tutkumdu. Sik sik
~ babamin yanina gidip ucaklan inceliyor-
- dum. Daha o yillarda pilot olmaya karar
- vermistim bile. Gelecekte pilot olamadim
- ama Turk sinemasinin ilk havacilik filmi
~ olan ‘Safak Bekgileri’ filmini Eskisehir’'de
'gekerken, hep cocuklugumu yasadim.”
- Goksel Arsoy, Istanbul Universitesi
 iktisat Fakiiltesi’'nde okurken, Yesilkoy
' Havaalani’nda bir Ingiliz sirketinde
~ calismaya basladi. Sinemaya 1958 yilinda
- Sirr1 Giiltekin’in yonettigi ‘Kara Giinlerim’
~adh filmle gecti. Ardindan ‘Kelepge’ ve
- ‘Samanyolu’ adli filmlerde basrol oynadi.
Belgin Doruk’la birlikte sinemadaki ‘ideal
cift” modasini baglatti. Goksel Arsoy, Ayhan
Isik’la cok iyi dosttu ve onunla ilgili anilarini
ic unutmadi...
- ‘Bir aksam Tarabyo Garaji'nda yemek yi-
_yoruz. Ayhan birden bire ‘Ben lisedeyken
- kosuda sampiyondum, beni kimse gegemez’
 dedi. ikimiz de ickiliyiz. Hadi kosalim dedim.
i ~ Gece saat 24.00... Tarabya oteline kadar
- kostuk ve ben birinci oldum. Rahmetli Ay-
~han, mazereti hazir, ayagi cekmis. Ayhan’la
_yine kiza siiren bir darginlik yagsamistik.
‘Sonra baristik tabii.’

ALTIN COCUK
SiMDi BASKAN

KayseriliGoksel Arsoy, sinema hayatindan
sonra “Herkes Icin Spor Feaderasyonu”
baskanhgini basariyla yiiriitiiyor.

HERKES iCIN SPOR FEDERASYONU'nin amaci...

PAROLA

Yaslanabilirsin ama ihtiyar olma,

HEDEF

Intiyarlamak degil, saghkh giizel yaslanmak,
Anayasanin 58 — 59 uncu maddelerinde ”
devlet halkina spor yaptirmak mecburiyet-
indedir “ diyor.

iste biz Herkes igin Spor Federasyonu olarak,
devleti temsilen bu gérevi yerine getirmek igin
gal:§|yuruz

Bu giine kadar H..S. federasyonu olarak
gittigimiz 52 sehirde tertipledigimiz panel —
doga yiirliyiislerindeki cosku ( Halk — Tale-
beler } Bayraklar, flamalar, marslar, tiirkiler,
folklor, gdriilecek muhtegem bir olay. Herkes
mutlu.

Ulkemizde 20.000.000 geng var. Bunlann
bosta kalmalari cok tehlikeli. Spor ve aktiviteye
yoneltilmeleri sart. 70 Milyonluk Tiirkiye'de
lisansh sporcu sayisinin 345.000 gibi komik bir
rakamda olmasi ayrica diigiindiiriiciidiir.

Tip biliminin atasi Hipokrat, M.0. 5. yiizyilda
“Eder tim viicut bolimleri hmh diizeyde
kullanilir ve egzersiz yaptinlirsa saghkl olur,
iyi gelisir ve gec vaslanir, eder kullaniimaz
ve kendi haline birakilirsa hastaliklara yatkin
olur, sagliksiz geligir ve hizli yaglanir” diye
yazmistir.

Sporun Kisinin ruhsal ve fiziksel gelisimi (izeri-
ndeki olumlu etkisi herkes tarafindan bilinme-
ktedir.

Spor yapan insanin fiziki gériiniigti, yiirtyiist,
oturup kalkmasi, cevre ile uyumu, hayata
bakig! degisir.

Miizik ve sporla ugragan egitimli insanlar ayag
yere basan, algak gdniilld, centilmen ve zarif
olurlar. Bos insanlar kasilir. Gorgii editim gok
onemli. Mesela yedenim odasinda ki tele-
vizyonu sattl. “ Hichir program bana hitap et-
miyor, benim egitimime, klasima hitap etmiyor
“ diyor.

Almanya'da ilk okullarda kabiliyetli, sporcu ola-
bilecek cocuklar spor okullarinda yatili okuyor-
lar. En bilyiik sampiyonlar oradan gikiyor.
Almanya'da her dort aileden biri bir spor
kuliibiintin tiyesidir. Gocuk bir spor kuliibiinin
icinde dogar. i

Dinya Saglk Orgiti insan omriniin
diismanlarinin neler oldugunu acikliyor.
Dengesiz beslenme, giivenli olmayan cinsel
iligki, tansiyon, sigara, alkollii icki, Kirli Hava,
demir eksikligi, kolesterol, Asin sismanlik,
hareketsizlik.

Amerika'da her yil hareketsizlikten 2 milyon
kisi hayatini kaybediyor.

Fastfootile beslenen cocuklar genclik yillarinda
kilo problemi ile karsilagiyorlar.

Yanlis beslenme alkol ve sigara yeni neslin en

safliksiz kusak olarak geleceginin sinyallerini
veriyor.

Amerika ve Avrupa‘da son yillarda yeni bir teh-
like bagladi. Bu tehlike bizde de siiratle biiyty-
or. TV ve Bilgisayar.....

Saatlerce gencleri hareketsizlige ve yanhg
beslenmeye yonlendirerek normal kilolann
gok (zerinde sagliksiz bir neslin gelmesine
sebep oluyor. Bu tehlike geligmis (lkelerde
tedbir alinmak {izere hiikiimet programlarina
konmaktadir.

ABD'de saglik programi dolayisiyla yapilan
1 Milyon Dolar 13.5 Milyon dolar olarak geri
doniiyor. Saglk programinin amaci diizenli
spor yapma aliskanh@ini kazandirmak, Kotii
aligkanliklardan korumak, Sporun iilke genel-
inde yayginlagmasini saglamak.

9 Subat tiim diinyada sigaray birakma giinii
olarak ilan edildi. En az (i ay biiyik bir kampa-
nya ile bu duyurulmaliydi. Bana gére gok ciliz
birkag programla gegistirildi. Yilda 5 Milyon in-
san sigaradan 6liyor. Tiirkiye'de 110.000 kisi
sigaranin sebep oldugu 14 cesit hastaliktan
oliyor.

PASIF IGICILIK

3 Sigara beyin kanamasi

1 Sigara nikotin zehirlenmesi yapabiliyor.
Pasif icicilik sigara icmekten daha fazla tah-
ribat yapiyor. Sigara igilen mekanlarda kes-
inlikle bulunmayin. Anneler babalar, evde
gocuklarinizi diistiniin ve kesinlikle sigara
icmeyin. Kotd drnek olmayin.

AB ilkelerinde 1 Ekimden itibaren uygula-
maya koyulan yeni yasa ile sigara paketlerinin
iizerine ” SIGARA OLDURUR* ibaresi biyiik
puntolarla yazlacak. Ayrica * Sigara Igmek
Oliimciil Akciger Kanserine neden olur” ibaresi
de sigara paketlerinin {izerinde yer alacak.
AB.D.de kapall alanlarda sigara igimi
yasaklandi. Ve bir paket sigara 75 $ ‘a
cikarildi. Sigara paketlerinin (izerine kanserli
akciger resmi koyulmaya basladi.
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Unlii sanatgy Gaksel Arsoy Kayser Lisesi ni ziyaret etti-

Kayserili tinlii sinama sanatgisi Goksel Arsoy Kay-
seri ye gelerek ozlem giderdi.
Ogrenim gordiigii Kayseri Lisesi'ne
gelen ve okul yoneticileri ile soh-
bet eden Goksel Arsoy daha sonra
liseli genglerle sohbet etti ve onlara
Kayseri'de gecen anilarini anlatti.
Lise yillanini yeniden yasayan Gok-
sel Arsoy , eski Kayseri‘yi anlatirken,
Kayseri'de ki hizli yapilasmadan
kentin taninamaz bir hale geldigini
soyledi ve Kayseri'nin genis cad-
delerinden dvgll ile stz etti.
Ogrencilere, sinama sanati hakinda
genis bilgiler aktaranGoksel Arsoy
.genclerin sinamaya yonelmelerini
istedi , insanlarin yasamlarn boyunca
zevkli bir is sahib olmalarinin ancak
sanata ilgi gostermeleri ile miimkiin
olabilecegini  soyledi.Goksel Ar-
“soy , saat kulesi'nin baska bir yere
nakledilecegini dgrenince oldukga
liziildii ve ogrencilere , sehirlerin
sembolii haline gelmis , kentin tarihi
dokusu ile kaynasmis eserlerin ne
pahasina olursa olsun kerumasi
gerektigini soyledi. Goksel Arsoy,
soyle konustu. “Sehirler, kendilerine
6zgii tarihi eserlerle taninir. Kayseri
Saat Kulesi'de nerede ise bu sehrin
sembolii haline gelmis, en yasli insanin bile kafasina
yerlesmis bir tarihi eserdir. Bu kule belki 100 yillik
bir maziye sahiptir. Ve bulundugu bu yerde dikkat
ceker dnem kazanir. Kayseri'ye girerken, inanin bu
kenti taniyamadim. Cok hizli bir yapilasma oldugu
gozden kagmiyor. Kayseri , eski cehresini tamamen
degistirmig, bilyik ve dev binalar ingaedilmis.Cadde
ve sokaklar yikilmis, yerlerini genis genis caddeler

almis. Biittin bu gelismeler cok giizel. Kent merkezine
geldigimiz zaman nerede oldugumu
saptamakta gok zorluk cektim.
Cumhuriyet  meydanina  gelince
kargima Saat Kulesi cikti. Iste , o
anda “Tamam Kayseri'ye gelmisim”
dedim.  Diisiiniin, yillar  sonra
geldigim Kayseri'yi saat kulesinden
tanidim. Bu saat kulesi, Kayseri‘nin
bir sembolil insanlar yaslandikga, cok
tnceden tanidigim bu eserleri yine
yerinde ve ayakta gormek istiyor.
Ben bile Kayseri'yi ancak bu kuleden
taniyabildim.Sayet, yeri degismis ,
baska yere taginmis yahut yikilmis
gorseydim. Kayseri'ye geldigimi anla-
mayacak, sehri taniyamacaktim.lste ,
bu nedenlerle, boylesi tarihi eserlerin
korunmas! sart. Ne pahasina olursa
olsun ,bu eserlerin korunmasi ve
yasatiimasi gerekir.Eger yeni bir pro-
je ugruna boylesi eserler tahrip edil-
irse, o kent ve tarihi dokusuna yazik
olur. Bu kulenin buradan kaldinlacak
- olmasi inanin gok {izdi” dedi.
Kayseri Lisesi dgrencileri, Goksel
Arsoy’a yillar oncesini bir kez daha
yasatirken, Arsoy'un zaman zanam
durgunlastigi ve hatiralar ile basbasa
_ kaldigi gdzlendi. Unlii sanatgi, daha
sonra Hava lkmal Bakim Merkezine giderek burada
ugaklan gezdi ve cok sevdigi havacilik calismalan
ile ilgili bilgiler aldi. 17 yasina kadar kaldigi son 32
yildir daha hi¢ gelmedigi Kayseri'ye geldikten sonra
tarihi Kayseri Lisesin’de “6grenci kardeglerim. Sinif
arkadaglanm dedigim genclere sinama (izerine bir
konferans veren Goksel Arsoy, diinyada sinemanin
1948'den sonra ticari meta haline geldigine dikkat

ceakti. Arsoy, halen “Tirk sinemasi” denince akla si-
yah beyaz eski “sanat dageri” olan filmlerin geldigini id-
dia ederek soyle konustu: Tiirk sinemasinin tarihi tam
belli dedil. Ik Tiirk filmi ne zaman cekilmis oldugu belli
degil. Ancak biz ilk Tirk filminin 1914 de cevrildigini
kabul ediyoruz. Sinemamiz ilk darbeyi 1. Diinya
savasindan , sonra toparlanip 2. Diinya savasinda
darbe yedi. Yani olaylarin gélgesinde kaldi. Tiirkiye'de
1950'de Misir filimleri getirildi.Ancak, halk buna gele-
nek — géreneklerine uymadigindan itibar etmedi, bu
filimlerde tutmudi. Kendi filimlerini istedi. Iste 1950-
60 déneminde Tiirkiye'de giic sartlar altinda 30 f

ilm gevrildi. 1960-1970 doneminde sinemamizin altin
donemini yasadi. Bende sinemaya adimimi 1959'da
attim. “Goksel Arsoy, kendisinin ilk cevirdigi filmi
“ Bog Besik” oldugunu agikladiktan sonra sohrete
adimini “Saman yolu” filmi ile attigini, kendisinden
7 yil 6nceden Ayhan Igik'in sinema stan oldugunu
bildirdi.Arsoy, Belgin Doruk'la “Muhtesem ikili*
olusturduklarini, senaryosuz gok zfilim cevirdiklerini
belirtti. Goksel Arsoy Ggrencilere genglere “tecriibeli
insanlardan Ggretmenlerinizden cok bilgi alin” dedik-
ten sonra, okul miizesini gezdi, eski sinifinda siraya
oturdu,pansiyon yemekhanesinden yemek yedi,
anlarini anlatti.Okulun Konferans Salonu'nda “Tiirk
sinemasinin Diinti Bugunii*” konulu konferans verdi.

Arsoy, Federasyon’un faaliyetlerini il il gezerek seminerlerde anlatiyor




